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Indicazioni per i familiari di studenti in isolamento come contatto di caso Covid- 19

| familiari dell’alunno/a non sono in isolamento, a meno di valutazione diversa del Dipartimento di
Prevenzione.

| familiari possono quindi andare al lavoro, e/o a scuola.
Nello svolgimento dell’attivita lavorativa o scolastica si consiglia comunque di:

- indossare la mascherina chirurgica e mantenere il distanziamento fisico
- limitare gli incontri sociali.

Se un fratello/sorella dorme nella stessa stanza dello studente in isolamento prevedere un altro luogo per
dormire fino alla fine dell'isolamento.

Se un fratello/sorella svolge attivita sportiva & preferibile sospenderla fino all’esito del tampone dello
studente in isolamento.

Evitare il contatto con anziani fragili (ad esempio nonni)
In caso di comparsa dei sintomi la persona in sorveglianza deve

- avvertire immediatamente il medico di medicina generale o il pediatra di libera scelta e I'operatore
di Sanita Pubblica;

- rimanere nella propria stanza con la porta chiusa garantendo un’adeguata ventilazione naturale.
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