
Al Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Luisa Dal Paos 

I.C. ILARIA ALPI   

 

Oggetto: Pasto Domestico – Autodichiarazione. 

I genitori che intendono avvalersi del diritto di consumare a scuola il pasto portato da casa nel secondo quadrimestre 

dell’a.s. 2017-2018, devono fare richiesta alla scuola entro il   7 dicembre  2017, compilando l’apposito modello e la 

dichiarazione di scarico di responsabilità.  

 

Si fa presente che: 

 Vista l’impossibilità da parte della scuola di garantire le stesse condizioni igienico-sanitarie che la refezione 

comunale è tenuta ad assicurare e la conseguente eliminazione dei rischi connessi, la scuola declina ogni 

responsabilità in ordine alla qualità dei cibi forniti dalle famiglie ed alla loro conservazione a scuola.  

 Non è prevista la dotazione di sistemi per la conservazione del cibo e per il riscaldamento dello stesso e non è 

attualmente assegnato personale aggiuntivo per l’assistenza ai pasti e la pulizia dell’area dedicata. 

Analogamente non è possibile fornire piatti, bicchieri e tovaglioli.  

 La scelta effettuata non è revocabile fino alla fine dell’anno scolastico. 

 

I sottoscritti ________________________________________     e       ______________________________________,  

genitori/tutori dell’alunna/o __________________________________________,  

frequentante la classe ______ sez. ____         del plesso ____________________  

di codesto Istituto Comprensivo, dichiarano che l’alunno/alunna consumerà il pasto portato da casa  

 

Dichiarano inoltre che: 

 Si assumono la responsabilità della conservazione del pasto e delle sue caratteristiche nutrizionali 

 Si impegnano a sostenere i costi della vigilanza nell’intervallo mensa; 

 sostenere gli eventuali costi del personale esterno di pulizia; 

 entro la data d’inizio della fruizione dei pasti all’interno della scuola provvederanno all’iscrizione al servizio 

di assistenza ai pasti fornito dalle associazioni esterne; 

 hanno adeguatamente istruito i propri figli secondo gli obiettivi educativi di promozione della salute e di 

prevenzione delle patologie cronico-degenerative di cui l’alimentazione scorretta è uno dei principali fattori di 

rischio. 

 

Dichiarano di essere a conoscenza delle condizioni organizzative: 

 Gli alunni entreranno a scuola già con il pasto preparato, non sarà concesso far recapitare i pasti 

successivamente all'entrata a scuola. 

 Gli alunni consumeranno il pranzo tutti assieme nello spazio mensa, ad un tavolo appositamente assegnato. 

 La scuola non dispone di scaldavivande e frigoriferi; per ragioni di sicurezza si raccomanda di evitare cibi 

facilmente deteriorabili, bevande gasate e contenitori in vetro e in porcellana. 

 Gli alunni devono portare da casa tutto il necessario: tovaglietta, tovagliolo, bicchiere di plastica, posate, 

bottiglietta d’acqua o succo di frutta. Nulla può essere fornito dal personale della mensa né della scuola. 

 Non potrà essere escluso il rischio di eventuali contaminazioni, e rimane a carico della famiglia educare i 

propri figli all’applicazione di quanto stabilito. 

 La scelta effettuata ha validità annuale o quadrimestrale. 

 

DICHIARANO di aver preso visione ed accettare quanto indicato per il consumo del pasto domestico a scuola e 

CHIEDONO che il/la proprio/a figlio/a possa consumare il pasto domestico a scuola.  

 

Torino,         (firme) 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

 


