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ISTITUTO COMPRENSIVO “ILARIA ALPI“  
a.s. 2018/2019 

 
 

MONITORAGGIO DEI PROGETTI FINALE 
 
 

 

TITOLO PROGETTO:  
 Centri di avviamento ludico – sportivi  

                 

DOCENTE REFERENTE: Prof. ssa Parigi Raffaella 
 

PLESSO: “B. Croce” 
 

ORDINE DI SCUOLA:        infanzia  primaria                           secondaria         

                  

 

 
 

1. AREA DI INSERIMENTO DEL PROGETTO  
 

 

AREE SPECIFICHE 
barrare una 
sola voce 

INTERCULTURA-INCLUSIONE-INTEGRAZIONE-RECUPERO E POTENZIAMENTO 
 
 

CITTADINANZA ATTIVA-LEGALITA'-ORIENTAMENTO-EDUCAZIONE AMBIENTALE- 
BENESSERE-SALUTE-SPORT 

× 

INTEGRAZIONE DELLE NUOVE TECNOLOGIE NELLA DIDATTICA - MODIFICA DEGLI AMBIENTI 
DI APPRENDIMENTO- SVILUPPO DEL PENSIERO COMPUTAZIONALE - EDUCAZIONE 

ALL’UTILIZZO CRITICO E CONSAPEVOLE DELLE NUOVE TECNOLOGIE 

 

MUSICA ARTE TEATRO DANZA   

 
 

2. ALUNNI COINVOLTI 
 

 

CLASSI COINVOLTE: Hanno partecipato tutte le classi (centri di avviamento ludico – sportivi )  

NUMERO ALUNNI COINVOLTI:  
o 164 (Centri di avviamento ludico – sportivi ) 

 

PLESSO: “B. Croce” 
 

 
 
 

3. ATTIVITA’ SVOLTA E DOCUMENTAZIONE 
 
Il progetto è stato avviato       sì                            no  
 
Il progetto è stato sospeso     sì                           no  
 
Il progetto è stato concluso    sì                           no  
 
Se il progetto è stato sospeso indicare le motivazioni:___________________________________________________  
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Descrizione sintetica dell’attività svolta per ciascun docente coinvolto (compilare con elenco 
puntato) 
 

 Parigi Raffaella 
o Lezione pratiche in palestra (centri di avviamento ludico – sportivi: palla pugno, basket e 

pallavolo) 
 

 
Se non sono state effettuate alcune attività previste nella scheda presentata a inizio anno 
indicarle e spiegare perché non sono state effettuate. 

  

 
Quali prodotti sono stati realizzati durante l’attività di progetto? 
 

       
       

 Documenti fotografici      
 Materiale multimediale      

 
 

4. RISORSE UMANE UTILIZZATE  
 

 personale interno 
 

Elencare le ore di insegnamento /non di insegnamento effettuate da ciascun docente a carico del Progetto 
e svolte oltre i normali obblighi di servizio. 

 
N.  Cognome  Nome Ore Docenza Ore non 

Docenza 

1 

Parigi  Raffaella 

Orario 
curricolare,   
due ore per 

classe (classi 
prime, 

seconde e 
terze: basket 

e palla 
pugno), 2 ore 

per classe 
(1^A, 1^B, 
2^A, 2^C: 
pallavolo)  . 

   
 

 

 personale esterno alla scuola (compilare solo se il progetto si è avvalso di interventi di esperti esterni)  

  

Nominativo dell'esperto 
 Tecnici delle Federazioni Sportive (Coni, Gandhi, Cus Torino) 
 

Qualifica 
 Tecnici, allenatori, istruttori 
 

Attività svolta 
 Centri di avviamento ludico – sportivi 
 

Ore svolte 
 2 ore per classe (basket e palla pugno), 2 ore (pallavolo, classi 
prime e 2^A e 2^C) 
 

Finanziamento 

 MIUR   Contributo privati/famiglie   Gratuito La proposta formativa è stata 
realizzata a titolo gratuito.  
 Diritto allo studio*   Altro  
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Valutazione  intervento esperti Sì Abbastanza In parte No 

Competenze specifiche  ×    

Competenze a livello didattico e relazionale ×    

Ricaduta formativa sui docenti  ×   

 
 
 
L’insegnante ha affiancato l’esperto durante la realizzazione del progetto?  sì             in parte           no 
 

Il referente, dopo aver consultato tutti i docenti coinvolti nel progetto, ritiene che il gruppo docenti sia 
soddisfatto degli esperti esterni?    sì             in parte           no 
 
 
 

4. SPESE PER STRUMENTI E MATERIALI 
 

 

Materiali Spesa  Materiale Spesa 

Materiale sportivo     

Materiale multimediale (foto e video)     

     

Finanziamento 
 La proposta formativa è stata realizzata a titolo gratuito.  

 

 
 
 

6.VALUTAZIONE FINALE 
 
 

Punti di forza da riproporre (es. organizzazione, coordinamento, ….) 
 

- L’attività sportiva costituisce un’importante occasione per promuovere e diffondere una cultura 
motoria e sportiva e per favorire sani stili di vita agli alunni, per sviluppare il senso della 
cooperazione, della solidarietà e del rispetto reciproco, per favorire l’inclusione degli alunni con 
B.E.S. 
 

- Collaborazione con le Società e le Federazioni sportive presenti sul territorio 
 

- Arricchimento dell’offerta formativa 
 

- Acquisizione di ablità specifiche 
 

- Conoscenza e pratica di nuove discipline sportive 
 

Punti di criticità da migliorare: (es. organizzazione, coordinamento, …….) 

Allegati: /  

Dichiarazioni dei docenti coinvolti nel progetto: / 

 
                                                                                                                                   
Torino, 20/06/2019 
 

FIRMA DEL REFERENTE DI PROGETTO   
Prof. ssa Parigi Raffaella    
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ISTITUTO COMPRENSIVO “ILARIA ALPI“  
a.s. 2018/2019 

 
 

MONITORAGGIO DEI PROGETTI FINALE 
 
 

 

TITOLO PROGETTO:  
 Costituzione Centro Scolastico, Gruppo Sportivo, Campionati Studenteschi 

                 

DOCENTE REFERENTE: Prof. ssa Parigi Raffaella 
 

PLESSO: “B. Croce” 
 

ORDINE DI SCUOLA:        infanzia  primaria                           secondaria          

                 

 

 
 

1. AREA DI INSERIMENTO DEL PROGETTO  
 

 

AREE SPECIFICHE 
barrare una 
sola voce 

INTERCULTURA-INCLUSIONE-INTEGRAZIONE-RECUPERO E POTENZIAMENTO 
 
 

CITTADINANZA ATTIVA-LEGALITA'-ORIENTAMENTO-EDUCAZIONE AMBIENTALE- 
BENESSERE-SALUTE-SPORT 

× 

INTEGRAZIONE DELLE NUOVE TECNOLOGIE NELLA DIDATTICA - MODIFICA DEGLI AMBIENTI 
DI APPRENDIMENTO- SVILUPPO DEL PENSIERO COMPUTAZIONALE - EDUCAZIONE 

ALL’UTILIZZO CRITICO E CONSAPEVOLE DELLE NUOVE TECNOLOGIE 

 

MUSICA ARTE TEATRO DANZA   

 
 

2. ALUNNI COINVOLTI 
 

 

CLASSI COINVOLTE: Alcuni alunni delle classi prime, seconde, terze (partecipazione al Gruppo 
Sportivo e ai Campionati Studenteschi) 
 

NUMERO ALUNNI COINVOLTI:  
o 34 (Gruppo Sportivo e partecipazione ai Campionati Studenteschi) 

 

PLESSO: “B. Croce” 
 

 
  

3. ATTIVITA’ SVOLTA E DOCUMENTAZIONE 
 
Il progetto è stato avviato       sì                            no  
 
Il progetto è stato sospeso     sì                           no  
 
Il progetto è stato concluso    sì                           no  
 
Se il progetto è stato sospeso indicare le motivazioni:___________________________________________________  
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Descrizione sintetica dell’attività svolta per ciascun docente coinvolto (compilare con elenco 
puntato) 
 

 Parigi Raffaella 
o Lezione pratiche in palestra (gruppo sportivo) 
o Confronto e competizione con altre istituzioni scolastiche (partecipazione a gare e 

Campionati Studenteschi):  
 Campi sportivi di Settimo T. se e San Mauro T. se (fase interdistrettuale e fase 

provinciale di rugby) 
 Stadio “P. Nebiolo” (gare di atletica) 
 Palestra della scuola media “Dalla Chiesa” di San Mauro T. se (fase 

interdistrettuale di pallapugno) 
 Impianto sportivo Sisport Mirafiori (fase provinciale di basket) 

 

 
Se non sono state effettuate alcune attività previste nella scheda presentata a inizio anno 
indicarle e spiegare perché non sono state effettuate. 

  

 
Quali prodotti sono stati realizzati durante l’attività di progetto? 
 

       
       

 Documenti fotografici      
 Materiale multimediale      

 
 

4. RISORSE UMANE UTILIZZATE  
 

 personale interno 
 

Elencare le ore di insegnamento /non di insegnamento effettuate da ciascun docente a carico del Progetto 
e svolte oltre i normali obblighi di servizio. 

 
N.  Cognome  Nome Ore Docenza Ore non 

Docenza 

1 Parigi  Raffaella 41 h 30 min. 2 h 30 min. 

Totale ore complessive (docenza + non docenza) effettuate   44  

Totale ore previste ad inizio progetto   
 
 

 personale esterno alla scuola (compilare solo se il progetto si è avvalso di interventi di esperti esterni)  

 
Nominativo dell'esperto   

Qualifica   

Attività svolta   

Ore svolte  

Finanziamento  MIUR   Contributo privati/famiglie   Gratuito Diritto allo studio*   Altro  

 

Valutazione  intervento esperti Sì Abbastanza In parte No 

Competenze specifiche      

Competenze a livello didattico e relazionale     

Ricaduta formativa sui docenti      

 
L’insegnante ha affiancato l’esperto durante la realizzazione del progetto?  sì             in parte           no 
Il referente, dopo aver consultato tutti i docenti coinvolti nel progetto, ritiene che il gruppo docenti sia 
soddisfatto degli esperti esterni?    sì             in parte           no 
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4. SPESE PER STRUMENTI E MATERIALI 
 

 

Materiali Spesa  Materiale Spesa 

Materiale sportivo     

Materiale cartaceo (fotocopie per 
documentazione) 

    

Materiale multimediale (foto e video)     

     

Finanziamento 
 Il progetto sarà finanziato dal MIUR   
 

 
 

6.VALUTAZIONE FINALE 
 
 

Punti di forza da riproporre (es. organizzazione, coordinamento, ….) 
 

- L’attività sportiva costituisce un’importante occasione per promuovere e diffondere una cultura 
motoria e sportiva e per favorire sani stili di vita agli alunni, per sviluppare il senso della 
cooperazione, della solidarietà e del rispetto reciproco, per favorire l’inclusione degli alunni con 
B.E.S. 

- Partecipazione ai Campionati Studenteschi: valore del confronto e della competizione, fair play  
 
L’esperienza per i ragazzi è stata molto utile e costruttiva, sia sul piano umano e relazionale sia sul 
piano agonistico. 
I ragazzi hanno partecipato con entusiasmo e interesse. 
Hanno gareggiato in diverse discipline sportive (rugby, basket, palla pugno) confrontandosi e 
competendo con ragazzi di altre istituzioni scolastiche. 
Si sono impegnati e hanno ottenuto soddisfacenti risultati. 
La squadra maschile di rugby si è classificata al terzo posto alla fase provinciale. 
I ragazzi hanno espresso il desiderio di ripetere l’esperienza anche il prossimo anno scolastico. 
 

Punti di criticità da migliorare: (es. organizzazione, coordinamento, …….) 
 

- Favorire una maggior partecipazione al Gruppo Sportivo 
- Sostituzione dei docenti che accompagnano i ragazzi alle gare (ai Campionati Studenteschi 

partecipano gruppi ristretti di allievi di classi differenti e non l’intera classe)  
- Rinuncia alla partecipazione di alcune manifestazioni sportive (Giochi Sportivi Studenteschi di 

atletica) per mancata approvazione da parte della maggioranza del Consiglio di Plesso. 
 

 

Allegati: resoconto ore attività svolta 

Dichiarazioni dei docenti coinvolti nel progetto: / 

 
 
 
  
                                                                                                                                   
Torino, 20/06/2019 
 

FIRMA DEL REFERENTE DI PROGETTO   
 

Prof. ssa Parigi Raffaella       
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Allegato 

          

Dichiarazione attività svolte 

 

Progetto “Costituzione Centro Scolastico, Gruppo Sportivo, Campionati Studenteschi” 
 

 

      Al  Dirigente scolastico 

Dott.ssa Maria Grazia Di Clemente 

         Dell’I.C “ILARIA ALPI” di Torino 

   

La sottoscritta Parigi Raffaella docente a tempo   Indeterminato   Determinato presso  

 

Scuola dell’infanzia 

Scuola primaria 

 Scuola secondaria di primo grado 

 

Dichiara di aver effettuato le seguenti attività svolte al di fuori del proprio orario di lavoro e finanziate dal 

MIUR:  

RESOCONTO ORE  

 

GIORNO ATTIVITA’ ORE 
22/11/2018 Preparazione gare atletica 1 

23/11/2018 Preparazione gare atletica 1 

24/11/2018 Gare atletica: Trofeo safatletica Stadio P. Nebiolo 5 

29/11/2018 Iscrizione Campionati Studenteschi 1 

07/01/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

04/02/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

11/02/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

14/03/2019 Allenamento basket 2 

14/03/2019 Allenamento rugby 4 

18/03/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

20/03/2019 Campionati Studenteschi di rugby 2 

21/03/2019 Allenamento basket 1 

25/03/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

27/03/2019 Campionati Studenteschi di basket 3 

01/04/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

04/04/2019 Campionati Studenteschi di rugby 4 

08/04/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

15/04/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

17/04/2019 Campionati Studenteschi di pallapugno 2 

06/05/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

13/05/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

20/05/2019 Gruppo Sportivo 1 h 30 min. 

 Consegna documentazione 1 h 30 min. 

 

Prof.ssa Parigi Tot. Ore 44 

 

Attività Ore 

Docenza 41 h 30 min. 

Non docenza 2 h 30 min. 

 

 

Torino, 20/06/2019                 Firma del docente 

                Prof. ssa Parigi Raffaella                                                                      


